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Déroulement de la journée

 

 

 

 

 

À partir de 9h00

De 10h à 12h

De 13h30 à 15h30

À partir de 16h

À 12h00

Présentation de la journée

- Approche pédagogique 
(échauffements, exercices, publics, autres jeux)

- Reprise de la formation
 - Sécurisation des sites/réglementation
 - Entretien du matériels
 

- Temps d’échange
 

- Mise en pratique

Repas pris en commun

- Mise en pratique

- Perspectives communes

MIDI

Merci de nous informer de votre participation afin de préparer au mieux votre venue 
 (Inscription avant le mardi 05 mai !)
Contact :
Vosges - Laurent au 03 29 37 41 42    laurent.hass@mouvement-rural.org
Moselle - David au 03 87 52 43 62     david.marini@mouvement-rural.org
Meurthe-et-Moselle - Stéphane au 03 83 31 10 35    foyersruraux.sport54@gmail.com


